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RESUMEN

Diferentes estudios han observado que el perfil criminal de los ‘terroristas
yihadistas solitarios’ resulta altamente heterogéneo y, en ocasiones, inconsistente.
Destaca el hecho de que algunos de ellos han vivido aislados de la religién musulmana,
de modo que sus atentados se han visto motivados por un adoctrinamiento y
adscripciéon al ISIS repentinos. Mas aun, ciertas investigaciones sefalan multiples
semejanzas con las caracteristicas de los asesinos multiples en un solo acto. Bajo tales
fundamentos, proponemos la categoria del ‘pseudoyihadista’ como aquel individuo
que utiliza la religién como un pretexto para liberar sus deseos homicidas. Utilizamos
una metodologia cualitativa, el estudio de caso, en la que se comparan los aspectos
distintivos de diversos ataques pseudoyihadistas y homicidios multiples, para
comprobar sus diferencias y similitudes. Los resultados indican importantes
semejanzas en sus trayectorias vitales, los desencadenantes de sus crimenes y sus
indicadores de riesgo, entre otros.

ABSTRACT

Many studies have observed that the criminal profile of lone jihadist terrorists
is quite diverse and, sometimes, inconsistent. It’s highlighted that some of them have
lived isolated from Muslim religion, so their assaults have been motivated by a sudden
indoctrination and adscription to ISIS. Moreover, certain researches signal many
similarities with the characteristics of mass murderers. Hence, we propose the
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category of the ‘pseudojihadist’ as an individual who uses religion as an excuse to
unleash their homicidal desires. We use a qualitative methodology, the case study,
where we compare the distinctive traits of diverse pseudojihadist attacks and mass
murders, to check their differences and similarities. Our results show important
resemblances over their life paths, the triggers of their crimes and the risk indicators,
among others.

PALABRAS CLAVE

Asesino multiple en un solo acto, lobo solitario, perfil criminal,
pseudoyihadista, estudio de caso.

KEYWORDS

Mass killer, lone wolf, criminal profile, pseudojihadist, case study.

iNDICE

1. INTRODUCCION. 2. EL ASESINO MULTIPLE EN UN SOLO ACTO: CONCEPTO Y
CARACTERISTICAS. 2.1. Caracteristicas sociodemograficas. 2.2. Factores de riesgo
individuales y sociales asociados al delito. 2.3. Caracteristicas psicoldgicas y aspectos
subjetivos del delito. 2.4. Otros aspectos distintivos. 3. EL PSEUDOYIHADISTA. 3.1.
Concepto y diferencias con el terrorista yihadista solitario convencional. 3.2.
Similitudes con el asesino multiple en un solo acto. 4. OBJETIVOS E HIPOTESIS. 5.
METODOLOGIA. 6. RESULTADOS. 6.1 Casos protagonizados por pseudoyihadistas.
6.2. Casos de asesinato multiple. 7. DISCUSION Y CONCLUSIONES. 8. BIBLIOGRAFIA.

SUMMARY

1. INTRODUCTION. 2. MASS MURDER: CONCEPT AND CHARACTERISTICS. 2.1.
Sociodemographic characteristics. 2.2. Individual and social risk factors related to
crime. 2.3. Psychological traits and subjective factors from crime. 2.4. Other distinctive
factors. 3. PSEUDOJIHADIST. 3.1. Concept and differences from the lone conventional
jihadist terrorist. 3.2. Similarities with mass murder. 4. OBJETIVES AND HYPHOTESIS.
5. METHODOLOGY. 6. RESULTS. 6.1 Cases done by pseudojihadists. 6.2. Mass murder
cases. 7. DISCUSSION AND CONCLUSIONS. 8. BIBLIOGRAPHY.

REEPS 7 Especial (2021) WWW.ejc-reeps.com



6\\

i
\EiC
Revista Electrénica de Estudios Penales y de la Seguridad . SR—

ISSN: 2531-1565
1. INTRODUCCION

El terrorismo es definido como aquella acciéon violenta ejercida sobre una
poblacion para generar terror y, mediante ello, lograr un fin politicol. En la actualidad,
el terrorismo yihadista es el que genera mayor repercusidon econdmica, social y vital
sobre las sociedades orientales y occidentales. Es considerado uno de los tipos de
violencia mas importantes en el mundo debido a la trascendencia de sus acciones, que
sobrepasa las fronteras fisicas de los paises®. El problema mas importante de este
fenémeno es su caracter difuso e impredecible?, por lo que resulta indispensable
identificar el perfil de sus autores para desarrollar mecanismos criminolégicos de
prevencion.

El terrorismo yihadista se cimienta sobre una visién fundamentalista y belicosa
del credo isldmico: la yihad violenta queda justificada bajo un pretexto de Guerra
Santa que pretende lograr que todos los ciudadanos abracen la religion islamica. Dicha
corriente se conoce como salafismo yihadista® y su finalidad ultima es establecer un
califato universal que se encargue de aplicar la sharia (ley divina), basada en textos de
caracter religioso.

Uno de sus aspectos mas distintivos e innovadores de este tipo de terrorismo
se encuentra en su sistema de captacidon de adeptos: la propaganda y el uso de redes
sociales para generar simpatizantes a nivel transnacional. Destaca también el uso de
‘lobos solitarios’®, individuos que atentan contra la vida de una multitud de personas
sin contar, durante sus ataques, con la colaboracién explicita de otros sujetos o células.
Aunque no existe una aparente instigacion exterior, estos sujetos demuestran cierto
nivel de contacto o incluso entrenamiento con extremistas operativos, de modo que su
radicalizacién produce en el seno de un grupo7. Se distinguen ligeramente de la figura
del ‘terrorista solitario’®, el cual planifica o intenta llevar a cabo un acto de terrorismo
usando la cobertura de la ideologia islamista radical, pero no tiene vinculo alguno con
los extremistas, excepto a través de los que puedan acceder por el consumo pasivo de
informacidn publicada. Asi pues, su radicalizacidon se produce de manera auténoma.

Durante las ultimas décadas, la literatura ha observado que algunos de los
atentados perpetrados por los terroristas solitarios exhiben ciertas peculiaridades que
dan lugar a un perfil heterogéneo: a modo de ejemplo, Reinares y Garcia-Calvo’
observaron en 51 de los casos de radicales islamicos que estudiaron en Espafia que el
62,8% se encontraba motivados por motivos ideoldgicos. Esto es importante, ya que,
de acuerdo con este estudio, uno de cada tres individuos se une a esta causa por
cuestiones como el odio a la sociedad general o una crisis existencial sobre la propia
identidad, de modo que tan solo el 11% dispone de un conocimiento importante del

! Garrido, 2018.

2 Cano-Pafios, 2009; Reinares, 2003.
* Cano-Pafios, 2009, 2015.

4 Reinares, 2016.

> Barret, 2009.

® Rodriguez-Morales, 2012.

’ Pantucci, 2011.

8 Pantucci, 2011.

° Reinares y Garcia-Calvo, 2016.
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islam. Mas aun, recientes estudios sefialan que algunas de las caracteristicas de estas
minorias parecen coincidir con el perfil de los asesinos multiples en un solo acto, esto
es, homicidas que en una Unica secuencia temporal acaban con la vida de tres o mas
personaslo. Esto resulta importante, ya que quizas podriamos basarnos en la deteccidn
de los patrones de los asesinos multiples para detectar la inminencia de estos
atentados. Asi pues, en los siguientes capitulos expondremos las caracteristicas de
estos asesinos y las compararemos con las del terrorista solitario, a fin de detectar
posibles similitudes.

2. EL ASESINO MULTIPLE EN UN SOLO ACTO: CONCEPTO Y
CARACTERISTICAS

No existe una conceptualizacidn unanime sobre el asesinato multiple, problema
qgue es reforzado por la falta de consenso en la literatura acerca de las caracteristicas
de estos crimenes y sus autores'’. En el presente trabajo nos adherimos a la definicion
de Garrido®, quien lo describe como la comisién de tres o mas homicidios en una
misma secuencia de accion para conseguir un propdsito definido, lo que exige una
cierta continuidad temporal, pero no necesariamente su realizacidn en el mismo lugar.
El autor postula que durante la cadena de acontecimientos no debe producirse un
‘enfriamiento emocional’ sobre el agresor, entendido como el lapso temporal durante
el cual vuelve a su estado psiquico habitual. Este es uno de los principales aspectos
distintivos del homicida multiple y que permite diferenciarlo de un asesino en serie.

Numerosos estudios han tratado de elaborar una tipologia de asesinos
multiples atendiendo a los perfiles de sus autores, la manera en la que cometen sus
crimenes (modus operandi) o sus motivaciones®®. Una de las clasificaciones mas
sencillas y conocidas es la formulada en el Crime Classification Manual, por Douglas y
colaboradores™, quienes diferencian entre el ‘asesino multiple clasico’ —aquel que
actua en lugares publicos y no conoce a sus victimas— y el ‘familicida’ —que atenta
contra la vida de personas de su nucleo familiar, como es la pareja sentimental o los
hijos—. En el presente estudio nos focalizamos en la figura del ‘asesino multiple clasico’,
ya que es el que mas se asemeja en su manera de actuar a los terroristas. Sin embargo,
conviene destacar que esta clase de ataques a grandes cantidades de gente resultan
muy poco comunes en nuestro pais. En general, la mayoria de los asesinatos multiples
acontecidos en Espafia se producen en domicilios y entornos privados, contra personas
cercanas al agresor (familiares, amigos o companieros, etc.) y con un niumero reducido
de heridos o fallecidos (muy pocos casos sobrepasan las tres victimas)®.

2.1. Caracteristicas sociodemograficas

Por lo general, los investigadores coinciden en que suelen tratarse de varones,
~ . . 1 . ,
de entre 30 y 40 afios de edad, divorciados o solteros™®. En un estudio que se efectud

' Galvis, 2019; Lankford, 2012, 2018.

1 Eox y Delateur, 2013; Knoll y Meloy, 2014; Garrido, et al., 2019.

" Garrido, 2012, 2018.

p. ej., Duwe, 2004; Knoll, 2012, 2016.

1 Douglas et al., 2006.

' Cf. Garrido et al., 2019.

p, ej., Duwe, 2007; Fox et al. 2016; Lankford, 2015; Lankford, 2016; Sarteschi, 2016; Stone, 2015.
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en Espafia sobre dos muestras de asesinos multiples (un total de 111 individuos), se
observé una edad promedio de 37,9 afos. La tasa de mujeres fue inferior al 10% (tan
solo 11 agresoras). Estos datos fueron muy similares a los detectados en otros paises”.
En cuanto a la raza, los estudios revelan resultados dispares: normalmente la mayoria
son caucasicos y nacionales de su pais de residencia’®, si bien algunos trabajos
estadounidenses sefialan una gran prevalencia de afroamericanos o hispanos, con
tasas a veces superiores a las de los varones blancos™. El estudio de Garrido y
colaboradores estimé que aproximadamente el 80% de los homicidas multiples de
nuestro pais eran espaﬁoleszo.

Algunos autores senalaron que cerca de la mitad de los homicidas multiples no
suelen contar con antecedentes penales, aunque si son frecuentes las actividades
antisociales en el pasado (arrestos relacionados con el consumo de drogas,
participacion en peleas, etc.)’’. Sin embargo, otra parte de la investigacion apuntd
porcentajes mayores: diversos trabajos estimaron que entre un 60-70% de sus
muestras presentaban antecedentes y un 43,5% una historia de delincuencia juvenil.
En este caso, los asesinos multiples clasicos que no conocian a sus victimas
presentaron un mayor porcentaje de historial criminal (66,7%) que los familicidas
(50%)*. En Espafia, el 71% de los asesinos multiples contaba con antecedentes graves
(robos, violencia de género, etc.) o muy graves (otros homicidios, violaciones, etc.)?.

2.2, Factores de riesgo individuales y sociales asociados al delito.

La soledad y el aislamiento social son rasgos comunes entre los homicidas
multiples: estos individuos suelen carecer de fuentes de control social informal
externas (o sus vinculos de apego con ellas son muy débiles), como familia o amigos,
quienes podrian tener una influencia positiva sobre su comportamient024. Asimismo,
muchos suelen sentirse victimas de injusticias o perciben un agravio contra su persona,
lo cual suele generarles un autoconcepto negativo o depresiénzs.

Diversos autores proponen que tal exposicidon recurrente a estresores
psicosociales puede ser la desencadenante de deseos de venganza, ya que estos
individuos tienden a atribuir la culpa de sus fracasos a los demas o a la sociedad?®.
Kennedy-Kollar y Charles?’ observaron que el 71% de su muestra contaba con
problemas financieros, y el 61% con dificultades sociales, teniendo en cuenta la posible
coexistencia de varios. Asimismo, el 18% evidencio otros estresores como el abuso de
drogas, abusos sexuales pasados, u otras situaciones desconocidas (el 57% presenté
mas de un estresor). En nuestro pais, el estudio de las sentencias de 76 homicidas
multiples reveld que el 61% se encontraba bajo la influencia de algun tipo de situacién

7 Garrido et al., 2019.

18 Kennedy-Kollar y Charles, 2013.

Yp, ej., Fox et al., 2016; Huff-Corzine et al., 2014; Lankford, 2015; Taylor, 2016.
2 salazar y Garrido, 2017; Garrido et al., 2019.

*1p. ¢j., Gill et al., 2016; Knoll, 2016; Taylor, 2018.

*? Fox et al., 2016.

% Garrido et al., 2019.

2 Knoll, 2012, 2016; Knoll y Meloy, 2014; Lankford, 2015; Levin y Madfis, 2009; Murray, 2015.
> Fox y Levin, 2003; Gill, et al., 2016; McCauley et al., 2013

*®p, ej. Bowers et al., 2010; Fox y Levin, 2012; Knoll y Meloy, 2014; Murray, 2015.
7 Kennedy-Kollar y Charles, 2013.
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estresante en el momento en que decidieron cometer el crimen: depresion o
pensamientos suicidas (5%), una experiencia reciente de ruptura con la pareja (17%),
un deseo de venganza persistente por un agravio percibido (15%), ideas paranoides o
problemas mentales (19%), entre otros®®. Sin embargo, Fox y Delateur apuntan que
tales caracteristicas resultan comunes en la sociedad occidental, por lo que no pueden
considerarse como suficientes para establecer un prondstico fiable de riesgo de
asesinato multiple®’.

La literatura también destaca que ciertas experiencias vitales estresantes
pueden actuar como desencadenantes de la accidon homicida®®. Por ejemplo, Gill,
Horgan, Corner y Silver estudiaron 115 tiradores en lugares publicos que actuaron
entre 1990 y 2014. Los autores observaron que la amplia mayoria de los integrantes de
su muestra habia experimentado alguna clase de circunstancia que los habia
desestabilizado de manera significativa al menos dos afios antes del incidente: altos
nivel de estrés, pérdidas de empleo, problemas en sus relaciones personales, se
sintieron victimas de graves ofensas personales, etc’".

2.3. Caracteristicas psicolégicas y aspectos subjetivos del delito.

La relacidn entre el asesinato multiple y la enfermedad mental no ha sido del
todo probada hasta el momento, en términos de una asociacién necesaria>’. Algunas
investigaciones estiman que tan solo el 20% o 30% de estos homicidas presentan
graves problemas psicolégicos o una historia de enfermedad mental®®. Similarmente,
en el trabajo que realizaron en Espafia Garrido y colaboradores®®, se detect6 que 17 de
los 111 asesinos multiples que integraban su muestra (un 17%) habian estado
influenciados por una grave enfermedad mental en el momento de los hechos. Los
diagndsticos mdas comunes fueron los delirios de naturaleza paranocide y la
esquizofrenia.

Ahora bien, una amplia literatura coincide en que estos sujetos suelen contar
con altas puntuaciones en rasgos de personalidad esquizoides, antisociales y
narcisistas>, si bien en muchos casos no rednen las caracteristicas necesarias para ser
calificados como psicépatasse. Los estudios destacan el importante papel que
desempeiian en estos crimenes la autoestima fragil o negativa, los rasgos paranoides y
las fantasias de venganza. Se ha propuesto un modelo explicativo en el que las
circunstancias estresantes, o la percepcion de un grave agravio (por ejemplo, una
experiencia de discriminacién, un despido, una ruptura, etc.), interactian con distintos
espectros de una personalidad paranoide y narcisista, lo que hace que la persona se
conciba como una victima de las injusticias de la sociedad. Ello le hace caer en un

% Salazar y Garrido, 2017; Garrido et al., 2019.

2 Fox y Delateur, 2013.

% capellan, 2015; Garrido, 2012, 2018; Knoll y Meloy, 2014

*'Gill et al., 2017,

32 Auxemery, 2015.

3 p, ej., Kennedy-Kollar y Charles, 2013; Taylor, 2018.

** Garrido et al., 2019.

*p ej., Bowers et al., 2010; Kennedy-Kollar y Charles, 2013; Langman, 2009.
% ¢f. Garrido et al., 2019.
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estado de rabia descontrolada (‘berserker’, ‘amok’), que le hace sentirse legitimado
para retribuir su dolor mediante el homicidio multiple37.

Asi, aunque existe una amplia gama de razones que impulsa las acciones de los
homicidas multiples (debido, generalmente, a la diversidad en sus perfiles), se cree
que la mas frecuente del asesino multiple clasico es la de vengarse de la sociedad o de
un grupo, a quienes responsabiliza del malestar que estdn experimentando en sus
vidas®. En este caso, el individuo se concibe a si mismo como un ‘héroe tragico’
compelido a hacer pagar el sufrimiento que cree que le han ocasionado. Segun
Garrido, este acto de retribucidn sirve al homicida para experimentar una sensacion de
control sobre su vida, frente una situacidon anterior que lo habia desestabilizado
profundamente. Es una forma de “afirmar una nueva identidad donde sentirse
poderosos mediante la planificacién y ejecucién del acto de venganza” *°.

Tales ideas resultan importantes para comprender su victimologia: en muchos
casos los heridos o muertos por estos ataques son conocidos especificamente
seleccionados por el agresor (pareja, hijos, familiares, comparneros de la escuela o del
trabajo, etc.)®®, a quienes atribuye su sufrimiento. Sin embargo, también es posible
gue atenten contra victimas desconocidas, ya que estas tienen un valor simbdlico para
el homicida, puesto que las percibe como parte de los grupos sociales, raciales o
culturales que odia. Dicho de otro modo, las victimas, aunque desconocidas, son
escogidas de manera instrumental para alcanzar unos propdsitos criminales: castigar a
la sociedad o a un grupo especifico®*. Efectivamente, Capellan®? observé en su estudio
que el 77% de los asesinos de su estudio motivados por un fin ideoldgico (transmitir un
mensaje de algun tipo) atentaron contra victimas con las que no tenian ninguna clase
de relacion.

2.4, Otros aspectos distintivos

El suicidio es algo frecuente entre los asesinos multiples, al menos en las
muestras norteamericanas. Esta culminacién criminal puede llevarse a cabo por ellos
mismos o poniéndose en una posicion en la que obligan a la policia a disparar —suicide
by cop—43. A modo de ejemplo, en el estudio de Lankford*, el 89% de los tiradores
indiscriminados y el 91% de los tiradores escolares intentaron suicidarse mediante un
método autocontrolado (algo que ya habian preparado antes de iniciar el crimen). En
Espafa no contamos con datos precisos sobre el suicidio de homicidas multiples, ya
que los trabajos realizados hasta la fecha son sobre sentencias o individuos
entrevistados en prisic')n45.

¥ Fox y Levin, 2003; Knoll y Meloy, 2014; Websdale, 2010.

38 Auxemery, 2015, Fox y Levin, 2003; Fox y Levin, 2012; Hilal et al., 2014; Knoll 2016; Knoll y Meloy,
2014. Sarteschi, 2016.

* Garrido, 2018, p. 53.

“* Fox y Levin, 2003; Taylor, 2018.

* Mullen, 2004.

2 Capellan, 2015.

* Bowers et al.,, 2010; Capellan, 2015; Kennedy-Kollar y Charles, 2013; Taylor, 2018; Knoll, 2016;
Lankford, 2015.

4 Lankford, 2012.

45 P.ej. Salazar y Garrido, 2017; Garrido et al., 2019.
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Uno de los rasgos mas distintivos del homicida multiple es la planificacién
metddica de sus acciones, la cual es mucho mas frecuente que en aquellos individuos
gue matan a una sola persona46. En el estudio realizado por Garrido y colaboradores,
se observd que aproximadamente el 60% de los asesinatos multiples acontecidos en
nuestro pais habian sido previamente planeados47. Debido a la gran cantidad de estrés
a la que se ven sometidos, en confluencia con su larga planificacién y fantasia con la
venganza, es comun que los homicidas multiples exterioricen manifestaciones o
comportamientos que sefalen la inminencia de su ataque48. Por ejemplo, Gill y
colaboradores®® detectaron en su muestra de 117 tiradores que el 46% habia
expresado su odio, el 31% comunicd a sus familiares o amigos sus intenciones, en un
17% al menos una persona sabia que el ataque estaba siendo planificado y el 19%
habia advertido de sus acciones. Asimismo, se evidencid una alta prevalencia de
participacidon en las redes, especialmente en lo que se refiere a una difusion de videos
o manifiestos en los que fundamentan sus ataques. El principal problema es que, en
muchos casos, tales mensajes son infravalorados o pasan desapercibidos™. Sin
embargo, Meloy y colaboradores concluyen en sus estudios que muchas de estas
conductas pueden ser detectadas y empleadas para construir un prondstico de riesgo
de homicidio maltiple®®.

Para cerrar este epigrafe sobre caracteristicas del asesino multiple, conviene
enumerar la sintesis que propuso Knoll*? sobre estos individuos, quien destaca las
siguientes caracteristicas como las mas distintivas: (1) percepcion de una identidad
social en ruinas, (2) experiencia de persecucién y alienacidn social, (3) formulacién de
planes para recuperar la propia identidad mediante una tragica venganza, (4)
necesidad de que la venganza tragica tenga un caracter dramatico/teatral, (5)
promulgacién publica de la tragica venganza y (6) interés por la cobertura del suceso y
la divulgacion por los medios de comunicacién.

3. EL PSEUDOYIHADISTA
3.1. Concepto y diferencias con el terrorista yihadista solitario
convencional

La categoria de pseudoyihadista es una aportacion original que surgid tras
observar a los autores de diversos atentados yihadistas cometidos en Occidente. Esta
entidad controvertida se corresponde con el perfil de un joven adulto de origen
musulman, no practicante ni vinculado especialmente con su comunidad de referencia,
usualmente con antecedentes penales menores o con problemas personales, pero
integrado y adaptado culturalmente en Occidente (en ocasiones, inmigrante de
segunda o tercera o generacion). Se caracteriza por experimentar un proceso de
radicalizacién exprés y de adscripcién al ISIS de forma subita, a pesar de haber tenido

*® Capellan, 2015; Fox et al., 2016; Garrido, 2012.
¥ Garrido et al., 2019.

a8 Meloy et al., 2014.

* Gill et al., 2017

*® Garrido, 2012; Gill et al., 2017.

>t Meloy et al., 2012.

>2 Knoll, 2016.
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anteriormente una vida aislada de la religidn musulmana y carecer de una ideologia
afin al islamismo radical.

Es posible vislumbrar diferencias notables con la figura del lobo solitario y el
terrorista solitario. El yihadista ‘lobo solitario’ es considerado un sujeto que ha
pertenecido en algin momento, o pertenece durante la comisién de los hechos a una
organizacién terrorista, en el seno de la cual se ha radicalizado. Sin embargo, decide
actuar en solitario para alcanzar un objetivo compartido por la organizacién. El
terrorista solitario se ha radicalizado por si mismo, y muestra unos valores afines con
el Califato estables en el tiempo y congruentes con su conducta. El pseudoyihadista
también se ha autoradicalizado y jamas ha mantenido un vinculo con alguin tipo de
organizacién terrorista. Ahora bien, actua por iniciativa propia, esto es, sin haber
recibido una sugestién estable por una organizaciéon o célula terrorista, y su idea de
actuar nace de manera subita, generalmente desencadenada por un motivo ajeno a las
creencias religiosas. Ademas, el individuo mantiene una actitud incongruente con los
nuevos principios morales que propugna vertiginosamente’>. Efectivamente, segun el
estudio efectuado por Reinares y Garcia-Calvo, sobre 51 yihadistas radicales espafioles,
el 89% tan solo tenian una nocién bésica de los preceptos del Coran’*.

En sintesis, los cuatro criterios diferenciales del pseudoyihadista con respecto a
otras figuras son>": (1) una trayectoria vital aislada o inconsistente con los principios de
la religion musulmana; (2) un tiempo relativamente breve entre que expresa su apoyo
al empleo de la violencia y la comision o tentativa del atentado terrorista
(radicalizacidn exprés); (3) la ausencia de vinculos con organizaciones terroristas y (4)
la presencia de indicadores de estrés psicosociales.

3.2. Similitudes con el asesino multiple en un solo acto.

El actual movimiento de radicalizacion vyihadista y propaganda afecta
especialmente a jovenes vulnerables, que se encuentran atravesando momentos de
gran estrés e inestabilidad en el cual estan consolidando su identidad®®. En muchos de
estos casos, los individuos ven el terrorismo como un vehiculo mediante el cual
empoderarse, definir su identidad y castigar a la sociedad por su malestar’’. Tales
caracteristicas son compartidas por los asesinos multiples clasicos, quienes matan para
retribuir el dafio que creen que han recibido por la sociedad o un gruposg. La diferencia
fundamental entre ambos reside en que los pseudoyihadistas se refugian en el
pretexto de la religiédn para cometer sus acciones: la propaganda radical deviene un
refuerzo extra para unos pensamientos que ya se habian fraguado con anterioridad.

El analisis de diversos trabajos revela que el proceso de radicalizacién exprés
gue atraviesan los pseudoyihadistas59 guarda grandes semejanzas con la espiral de
violencia y planificacién de los asesinos multiplesso. De esta manera, sobresalen en

> Garrido, 2018.

>* Cf. Reinares y Garcia-Calvo, 2016.

> Galvis, 2019.

> Reinares, 2016.

> Garrido, 2018; Reinares y Garcia-Calvo, 2016.

*% Knoll y Meloy, 2014.

> p. ej., Galvis, 2019; Garrido, 2018.

% p_ej. Knoll, 2016; Knoll y Meloy, 2014; Websdale, 2010.
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ambos criminales las etapas de vivencia de un momento desestabilizador en sus vidas,
que genera un sentimiento de injusticia en los sujetos, asi como la decisidon de actuar
de manera violenta para experimentar poder y/o recuperar el control sobre sus
circunstancias personales. En ambos casos, emerge una motivacion fundamental
idéntica: acabar con una identidad fracasada y sentirse poderosos en un acto final de
su vida®. Por ejemplo, Reinares y Garcia-Calvo® observaron en su muestra de 51
yihadistas que antes de su radicalizacidn, el 23’5% estaban atravesando un momento
de crisis existencial y frustraciones personales: ruptura con la pareja, pérdida de un
puesto de empleo, experiencia de trato discriminatorio por razén de su cultura, o gran
aislamiento social, entre otros. Los autores identificaron en sus entrevistas que la
adhesién al salafismo violento fue un mecanismo para dar un sentido a su vida y
confrontar sus aflicciones personales. Recordemos que estas circunstancias
desencadenantes también son frecuentes en los homicidas mltiples®.

Otros estudios han sefalado grandes similitudes entre las caracteristicas de
ciertos terroristas yihadistas solitarios y los asesinos multiples, tanto en su trayectoria
vital como en su manera de actuar. Aquellas areas en las que aparecen mayores
coincidencias son los motivos suicidas, una trayectoria vital similar marcada por la
presencia de antecedentes policiales y/o penales, la vivencia de circunstancias
estresantes, la victimizacién percibida, y el deseo de atencién y fama como via para
visibilizar su mensaje de venganza®. Por ejemplo, Lankford® descubrié que tanto los
terroristas suicidas, como los tiradores indiscriminados y los tiradores escolares se
comportaron de manera similar, escribiendo notas o explicaciones suicidas en el 50% a
67% de los casos. Estos tres grupos suicidas exhibieron diversos factores de riesgo
comunes para el suicidio, como marginacién social, problemas familiares, problemas
laborales o escolares y crisis precipitantes. Por otra parte, Meloy, Hoffman, Guldimann
y James® observaron que los asesinos multiples evidenciaban conductas de comisiéon
inminente de un ataque. En un estudio posterior, los autores detectaron que estos
mismos comportamientos también eran comunes en algunos terroristas solitarios®’,
por lo que confeccionaron el instrumento TRAP-18% para la categorizacién e
identificacidn de los factores de riesgo de comisién de un atentado y consideraron que
muchos de sus items podrian ser igualmente aplicables al asesino multiple.

Una las caracteristicas mas frecuentes de los pseudoyihadistas es la
dependencia que experimentan de la comunidad virtual®, la cual se observé también
muy frecuente entre los asesinatos multiples. Gill y colaboradores analizaron en su
muestra compuesta por 71 lobos solitarios terroristas y 115 asesinos multiples el uso
que ambos realizaban de Internet para planear su ataque, y hallaron fuertes
similitudes entre ambos grupos, especialmente entre los afios 2006 y 2013.

*! Garrido, 2018.
%2 Reinares y Garcia-Calvo, 2016.
% p. ej. Fox et al., 2016; Gill et al., 2017.
* p. ej. Lankford, 2012, 2018.
® Lankford, 2012.
60 Meloy et al., 2012.
& Meloy et al., 2014.
o8 Meloy y Genzman, 2016; Meloy y Gill, 2016.
* Meloy y Gill, 2016.
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Por ultimo, conviene sefialar que, segin Garrido, algunos de los factores clave

que predisponen a muchos de los atentados terroristas, y que han quedado
evidenciado por la literatura cientifica, son: (1) el deseo de excitacién y vivir
situaciones extremas, (2) la busqueda de un sentido a sus vidas (el cual se habia visto
frustrado) y (3) el anhelo de gloria. Estas caracteristicas también resultan frecuentes
entre los asesinos multiples en un solo acto’®.

4. OBJETIVOS E HIPOTESIS

La deteccion de todas las coincidencias previamente presentadas, junto con las
divergencias entre algunos terroristas yihadistas nos hace plantear la hipdtesis de que
determinados asesinos multiples podrian haberse reconvertido o enmascarado tras la
imagen de yihadista bajo un pretexto ideoldgico o religioso que justificara su
actuacion. A este tipo de yihadista, le otorgamos la nomenclatura de pseudoyihadista
dadas las caracteristicas enumeradas. Esto resulta importante para el disefio de
medidas preventivas del delito, ya que el perfil y los indicadores que se deberian
utilizar para detectar la inminencia de los atentados de estos sujetos no deberia ser el
del terrorista islamico convencional o el del lobo solitario, sino el homicida multiple.

Por ello, el objetivo principal de la presente revisién es el de dar a conocer las
similitudes existentes entre el perfil criminal del pseudoyihadista y del asesino
multiple. Formulamos una hipdtesis exploratoria que planteard la coincidencia de
ambas figuras con respecto a sus caracteristicas individuales y de personalidad, su
trayectoria vital, su modus operandi, asi como en relacidn con el inicio del proceso de
radicalizacién que experimentan los pseudoyihadistas y el inicio de la espiral homicida
en el caso de los asesinos multiples. Para mostrar la oportunidad de esta hipotesis
exploratoria compararemos varios casos recientes y ampliamente publicitados de
ambos tipos criminales.

5. METODOLOGIA

La metodologia que se